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РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1-4 класс 
классы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 класс 9.00-9.30 

Разговоры 

о важном 

13.40 - 14.20 

Наши 

истоки 

 

12.50 -14.30 

ОФП/теннис 

 

 

13.40 -14.20 

Шахматная азбука 

 

13.40-15.00 

В мире русского 

языка 

 

13.40-15.00 

Школьный 

театр 

 

10.00- 12.20 

КТД 

2 класс 9.00-9.30 

Разговоры 

о важном 

13.40 - 14.20 

Наши 

истоки 

 

12.50 -14.30 

ОФП/теннис 

 

 

13.40 -14.20 

Шахматная азбука 

 

13.40-15.00 

В мире русского 

языка 

 

13.40-15.00 

Школьный 

театр 

 

10.00- 12.20 

КТД 

3 класс 9.00-9.30 

Разговоры 

о важном 

13.40 - 14.20 

Наши 

истоки 

 

12.50 -14.30 

ОФП/теннис 

 

 

13.40 -14.20 

Шахматная азбука 

 

13.40-15.00 

В мире русского 

языка 

 

13.40-15.00 

Школьный 

театр 

 

10.00- 12.20 

КТД 

4 класс 9.00-9.30 

Разговоры 

о важном 

13.40 - 14.20 

Наши 

истоки 

 

12.50 -14.30 

ОФП/теннис 

 

 

13.40 -14.20 

Шахматная азбука 

 

13.40-15.00 

В мире русского 

языка 

 

13.40-15.00 

Школьный 

театр 

 

10.00- 12.20 

КТД 

 

 

 

 

 

 

  



5-6 классы 
классы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница суббота 

5 класс 9.00-9.30 

Разговоры 

о важном 

15.10-15.50 

ОФП 

 

14.30-16.00 

Теннис 

Экологический 

образ жизни 

 

14.30-16.00 

Школьный 

театр 

 

14.30-16.00 

ОФП/теннис 

 

14.30-15.10 

Умей вести за 

собой 

 

10.00-12.20 

Волейбол 

Наши истоки 

КТД 

 

6 класс 9.00-9.30 

Разговоры 

о важном 

15.10-15.50 

ОФП 

 

14.30-16.00 

Теннис 

Экологический 

образ жизни 

 

14.30-16.00 

Школьный 

театр 

 

14.30-16.00 

ОФП/теннис 

 

14.30-15.10 

Умей вести за 

собой 

 

10.00- 12.20 

Волейбол 

Наши истоки 

КТД 

 

7-9 классы 
классы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

7 класс 9.00-9.30 
Разговоры 

о важном 

15.10-15.50 
ОФП 

14.30-16.00 
Школьный 

театр 

Теннис 

 

15.20 -16.00 
Юнармия 

 

14.30-16.00 

Профессиональный 

минимум 

 
 

15.20-16.50 
Экологический 

образ жизни 

Наши истоки 

 

 

10.00-12.20 

КТД  

Волейбол 

Академия 

творчества 

 

8 класс 9.00-9.30 
Разговоры 

о важном 

15.10-15.50 
ОФП 

14.30-16.00 
Школьный 

театр 

Теннис 

 

15.20 -16.00 
Юнармия  

 

14.30-16.00 

Профессиональный 

минимум 

 
 

15.20-16.50 
Экологический 

образ жизни 

Наши истоки 

 

 

10.00-12.20 

КТД  

Волейбол 

Проектная 

деятельность 

9 класс 9.00-9.30 
Разговоры 

о важном 

15.10-15.50 
ОФП 

14.30-16.00 
Школьный 

театр 

Теннис 

 

15.20 -16.50 
Юнармия  

НВП 

 

14.30-16.00 

Профессиональный 

минимум 

 
 

15.20-16.50 
Экологический 

образ жизни 

Психология 

успеха 

10.00-12.20 

КТД  

Волейбол 

Проектная 

деятельность 



 


